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Biedrības “Jaunatnes līderu koalīcija”
Ilgtspējīgas darbības plāns

Biedrī�bas “Jaunatnes lī�deru koalī�cija” (JLK) Ilgtspe� jī�gas darbī�bas pla�ns ir sagatavots laika periodam 2025. – 2027. gads. JLK Ilgtspe� jī�gas 
darbī�bas pla�ns 2025. -2027. gadam (turpma�k – Darbī�bas pla�ns) ir sagatavots, balstoties uz JLK darba rezulta� tiem un tendence�m darba ar 
jaunatni joma�

1. JLK Ilgtspējīgas darbības plāna mērķis un tā nepieciešamības pamatojums

Ilgtspe� jī�gas darbī�bas pla� na me�rk* is ir veicina� t jaunies+u vecuma�  no 13-25 gadiem lī�dzdalī�bu sabiedriski ekonomiskajos procesos Latvija� .
Latvija�  joproja�m ve�rojama tendence, ka jaunies+ i  neizprot daz+a� da� s  “lī�dzdalī�bas” iespe� jas un to nozī�mi jaunies+a personī�bas attī�stī�ba� . 

Pas+reize� ja�  situa� cija  ra�da,  ka daudza� s  izglī�tī�bas  iesta�de�s  un organiza� cija� s  joproja�m nav izpratnes par  neforma� la� s  izglī�tī�bas  lietderī�bu,  par 
neforma� la� s izglī�tī�bas iespe� ja�m un integre�s+anu forma� laja�  izglī�tī�ba� . 

Ņ* emot ve�ra� , ka jaunatnes joma ir joma, kura�  ir iespe� jama plas+a darbī�ba, ir bu� tiski vienoties par priorita� te�m JLK darba�  un ta� s ī�stenot. JLK 
Ilgtspe� jī�gas darbī�bas pla� ns 2025. – 2027. gadam:

- Iezī�me�  organiza� cijas darbī�bu tuva�ka�  na�kotne� ; 
- Skaidri atspogul*o organiza� cijas priorita� tes;
- Dalī�bniekiem dod iespe� ju redze� t kur un ka�  vin* i var iesaistī�ties;
- Partneriem atspogul*o kopī�ga� s intereses;
- Ir skaidrs pamatojums resursu pla�nos+anai.
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2. JLK Ilgtspējīgas darbības plāna rīcības virzieni

JLK darba grupas ilgtspe� jī�gas darbī�bas pla� na izstra�dei le�muma projekts par priorita� rajiem rī�cī�bas virzieniem tika sagatavots saskan* a�  ar 
Eiropas  Jaunatnes  me�rk* iem,  kas  ir  par  pamatu Eiropas  Jaunatnes  stratēģijai  2019.-2027.gadam,  izve�rte� jot  esos+o  situa� ciju  savas 
kompetences ietvaros un pien* emot koleg5 ia� lu le�mumu.

Ņaciona� la  lī�men* a  jaunatnes  politikas  pla�nos+anas  dokumenta  “Bērnu,  jaunatnes un ģimenes attīstības pamatnostādnes 2022.-
2027. gadam” izveide�  ir n* emti ve�ra�  Eiropas lī�men* a pla�nos+anas dokumenti darba ar jaunatni joma� . Izstra� da� tie rī�cī�bas virzieni un pieda�va� tie 
pasa�kumi nav pretruna�  ar spe�ka�  esos+o naciona� la vai Eiropas lī�men* a politikas pla�nos+anas dokumentu. 

JLK apn* emas ar savu darbī�bu veicina� t AŅO Ilgtspe� jī�gas attī�stī�bas me�rk* us. Darbī�bas pla�na�  nora�dī�tie sasniedzamie rezulta� ti ir nora�dī�ti kā 
minimāli sasniedzami, bet neierobez+o JLK darbī�bu augsta� ku rezulta� tu sasniegs+ana� .  

Rīcības virziens Nr.1 Eiropas Savienības saikne ar jaunatni
Rī�cī�bas virziena me�rk* is - Sekme� t jaunatnes piederī�bu Eiropas projektam un veidot tiltu starp Eiropas Savienī�bu un jaunies+ iem, lai atgu� tu 
uzticī�bu un palielina� tu lī�dzdalī�bu. 
Sasniedzamais rezulta� ts:
Lī�dzdalī�ba vismaz 3 starptautiskos projektos rī�cī�bas virziena me�rk* a sasniegs+anai, iesaistot ne maza�k ka�  10 dalī�bniekus no Latvijas.
Vismaz 80% no dalī�bniekiem iegu� to pieredzi ir pozitī�vi nove�rte� jus+ i.

Rīcības virziens Nr.2 Iekļaujoša sabiedrība
Rī�cī�bas virziena me�rk* is - veicina� t un nodros+ina� t visu jaunies+u, kas dzī�vo, ma� ca� s vai stra�da�  Latvija� , iekl*aus+anu sabiedrī�ba� . 
Sasniedzamais rezulta� ts:
Izglī�tojos+a� s aktivita� te�s par un ar jaunies+u ar ī�pas+u vajadzī�bu iesaisti ir iesaistī�ti ne maza�k ka�  50 dalī�bnieki.
Vismaz 80% no dalī�bniekiem iegu� to pieredzi ir pozitī�vi nove�rte� jus+ i.

Rīcības virziens Nr.3 Informācija un konstruktīvs dialogs
Rī�cī�bas virziena me�rk* is - nodros+ina� t jaunies+ iem laba�ku piekl*uvi uzticamai informa�cijai, atbalstī�t jaunies+u spe� ju kritiski nove�rte� t informa�ciju un 
iesaistī�ties konstruktī�va�  dialoga� . 
Sasniedzamais rezulta� ts:
Pasa�kumos, kas sekme�  jaunies+u digita� lo pratī�bu lī�dzdalī�bu konstruktī�va�  dialoga�  jauta� jumos, kas jaunies+ iem ir aktua� li, ir iesaistī�ti ne maza�k ka�  50 dalī�bnieki.
Vismaz 80% no dalī�bniekiem iegu� to pieredzi ir pozitī�vi nove�rte� jus+ i.
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Rīcības virziens Nr.4 Garīgā veselība un labklājība
Rī�cī�bas virziena me�rk* is - sasniegt laba�ku garī�go labkla� jī�bu un izbeigt garī�ga� s veselī�bas proble�mu stigmatiza� ciju, ta�de� ja�di veicinot visu jaunies+u 
socia� lo integra� ciju. 
Sasniedzamais rezulta� ts:
Pasa�kumos, kas veltī�ti garī�gajai labkla� jī�bai un jaunies+u socia� lajai integra� cijai, ir iesaistī�ti ne maza�k ka�  20 dalī�bnieki.
Vismaz 80% no dalī�bniekiem iegu� to pieredzi ir pozitī�vi nove�rte� jus+ i.

Rīcības virziens Nr.5 Lauku jauniešu aattīstības veicināšana
Rī�cī�bas virziena me�rk* is - izveidotapsta�kl*us, kas jaunies+ iem lauku apvidos l*autu izmantot savu potencia� lu.
Sasniedzamais rezulta� ts:
Pasa�kumos, kuros jaunies+ iem ir iespe� ja attī�stī�t savu potencia� lu, ir iesaistī�ti ne maza�k ka�  20 jaunies+ i no lauku apvidiem1.
Vismaz 80% no dalī�bniekiem iegu� to pieredzi ir pozitī�vi nove�rte� jus+ i.

Rīcības virziens Nr.6 Kvalitatīva nodarbinātība visiem
Rī�cī�bas virziena me�rk* is - nodros+ina� t pieejamu, kvalitatī�vu darba tirgu visiem jaunies+ iem.
Sasniedzamais rezulta� ts:
Pasa�kumos jaunies+u nodarbina� tī�bas veicina� s+anai ir iesaistī�ti ne maza�k ka�  20 dalī�bnieki.
Vismaz 80% no dalī�bniekiem iegu� to pieredzi ir pozitī�vi nove�rte� jus+ i.
 
Rīcības virziens Nr.7 Kvalitatīva mācīšanās
Rī�cī�bas virziena me�rk* is - integre� t un uzlabot daz+a�das ma� cī�s+ana� s veidus, lai sniegtu jaunies+ iem nepiecies+ama� s zina� s+anas mainī�ga�  21. gadsimta 
proble�mu risina� s+ana� . 
Sasniedzamais rezulta� ts:
Lī�dzdalī�ba ne maza�k ka�  20 izglī�tojos+a� s aktivita� te� s, pielietojot daudzveidī�gus ma�cī�s+ana� s veidus. 
Vismaz 80% no dalī�bniekiem iegu� to pieredzi ir pozitī�vi nove�rte� jus+ i.

1 Šī Darbības plāna lauku apvidus ir ikvienas pašvaldības teritorija, kas nav Latvijas valstspilsētas pašvaldības teritorija (jaunietis dzīvo, mācās vai strādā šajā teritorijā).
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Rīcības virziens Nr.8 Telpa un līdzdalība visiem
Rī�cī�bas virziena me�rk* is - stiprina� t jaunies+u demokra� tisko lī�dzdalī�bu un autonomiju, ka�  arī� nodros+ina� t ī�pas+u jaunies+u telpu visa� s sabiedrī�bas 
joma� s. 
Sasniedzamais rezulta� ts:
Lī�dzdalī�ba ne maza�k ka�  10 jaunies+u lī�dzdalī�bu veicinos+os pasa�kumos.
Vismaz 80% no dalī�bniekiem iegu� to pieredzi ir pozitī�vi nove�rte� jus+ i.

Rīcības virziens Nr.9 Ilgtspējīga zaļā Eiropa
Rī�cī�bas virziena me�rk* is - veidot sabiedrī�bu, kura�  visi jaunie cilve�ki ir ekolog5 iski aktī�vi, izglī�toti un spe� jī�gi mainī�t savu ikdienas dzī�vi. 
Sasniedzamais rezulta� ts:
Visi JLK pasa�kumi sekme�  AŅO Ilgtspe� jī�gas attī�stī�bas me�rk* u sasniegs+anu.
Vismaz 80% no dalī�bniekiem iegu� to pieredzi ir pozitī�vi nove�rte� jus+ i.

Rīcības virziens Nr.10 Jaunatnes organizācijas un Eiropas programmas
Rī�cī�bas  virziena me�rk* is  -  nodros+ina� t  visiem jaunies+ iem vienlī�dzī�gu piekl*uvi  jaunatnes organiza� cija�m un Eiropas jaunatnes programma�m, 
veidojot sabiedrī�bu, kuras pamata�  ir Eiropas ve� rtī�bas un identita� te. 
Sasniedzamais rezulta� ts:
Ir sniegtas ne maza�k ka�  30 konsulta� cijas un atbalsts lī�dzdalī�bas organiza� cija� s veicina� s+anai.
Brī�vpra� tī�gaja�  darba�  ir iesaistī�ti  ne maza�k ka 500 dalī�bnieki – jaunies+ i un personas, kas stra�da�  ar jaunies+ iem.
Vismaz 80% no dalī�bniekiem iegu� to pieredzi ir pozitī�vi nove�rte� jus+ i.
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3. Pamatojums  JLK Ilgtspējīgas darbības plāna rīcības virzieniem

Pe�c  Centra� la� s  statistikas  pa� rvaldes  (CSP)  datiem  2024.  gada�  jauniešu  vecumā  no  13-25  gadiem  īpatsvars Latvijas  iedzī�vota� ju 
kopskaita ir 13%.

Atbilstos+ i  Izglī�tī�bas un zina� tnes ministrijas  2024.  gada�  sagatavotajam  “Darbs ar jaunatni pašvaldībās 2023.  gadā.  Apsekojuma 
ziņojums”,  ir nora�dī�ts:
[1] samazina� s to pas+valdī�bu skaits, kura� s darboja� s jaunatnes organiza� cijas;
[2] lī�dzdalī�bas iespe� jas nav vienlī�dzī�gi pieejamas jaunies+ iem visa� s pas+valdī�ba� s;
[3] svarī�gi palielina� t darba�  ar jaunatni iesaistī�to personu skaitu, aktua� la ir nepiecies+amī�ba pe�c liela�kas lomas darbam ar jaunatni le�mumu 
pien* e�me� ju (un politik* u) izpratne�  un nepiecies+amī�ba pe�c telpa�m darba ar jaunatni ī�stenos+anai,  kas, tostarp, ierobez+o aktī�va� ku jaunies+u ar 
ī�pas+a�m vajadzī�ba�m lī�dzdalī�bu;
[4] aktī�vi ja� ī�steno darba ar jaunatni veice� jiem nepiecies+amo specifisku zina� s+anu vairos+anas pasa�kumi.

Pe�c Izglī�tī�bas un zina� tnes ministrijas pasu� tī�juma 2024. gada�  veiktaja�  “Neformālās izglītības piedāvājums darba ar jaunatni jomā 
Latvijā. Pētījuma gala ziņojums” aktualize� ti ta�di jauta� jumi darba�  ar jaunatni joma�  ka� :
[1] naciona� la�  vai  pas+valdī�bas me�roga�  s+obrī�d nepasta�v neka�da veida uzskaite par neforma� la� s  izglī�tī�bas (turpma� k -  ŅFI) aktivita� s+u  kope� jo 
pieda�va� jumu un esos+aja�  situa� cija�  nav iespe� jams iegu� t pilnī�ba�  detalize� tus datus par katru ŅFI aktivita� ti un taja� s iesaistī�to jaunies+u skaitu;
[2]  liels  izaicina� jums ir  vienota  izpratne un interpreta� cijas  tru� kumu par  to,  kas  ir  vai  nav ŅFI,  gan arī�  ar  ŅFI  veidu,  metoz+u  un satura 
strukture� jumu;
[3]  darba ar  jaunatni  sektora�  izteikti  reti  tiek piesaistī�ts  finanse� jums a� rpus sektora,  kas  cies+ i  saistī�ts  ar  zemo zina� s+anu lī�meni  un /  vai 
ierobez+oto kapacita� ti finans+u piesaistei.
[4] lai arī�  neformalize� ti ŅFI atzī�s+anas veidi pasta�v un tiek plas+ i izmantoti, tome�r tiem ir tikai informatī�vs raksturs un tie nav saistos+ i nedz 
darba deve� jiem, nedz izglī�tī�bas iesta�de�m - nav ieviesta visaptveros+a ŅFI cel*a�  iegu� to kompetenc+u atzī�s+anas siste�ma Latvija� .
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Ka�  redzams Latvijas Universita� tes Pedagog5 ijas, psiholog5 ijas un ma�kslas fakulta� tes Izglī�tī�bas pe� tniecī�bas institu� ta 2017.gada pētījumā 
“Pilsoniskās izglītības problēmas un izaicinājumi”:
[1]  Latvijas skole�nu sasniegumi pilsoniska� s izglī�tī�bas testa�  ir salī�dzinos+i zemi – vide� ji iegu� tos punktos rezulta� ti ir zema�ki par visu Eiropas 
valstu skole�nu sasniegumiem, izn* emot Maltu un Bulga� riju. Lī�dzī�ga aina paveras arī�  aplu� kojot skole�nu sadalī�jumu pa pilsoniska� s izglī�tī�bas 
kompetenc+u lī�men* iem. Augsta� kaja�  lī�menī�2 Latvija�  ir tikai 19% skole�nu, kas ir viszema�k Eiropas valstu salī�dzina� juma� ;
[2] Rī�gas un Pierī�gas skole�nu sasniegumi ir augsta�ki neka�  citur Latvija� . Augsta�ki sasniegumi ir skole�niem valsts centra� , ta� la� ko reg5 ionu (Latgale�  
un Kurzeme�) skole�niem sasniegumi ir zema�ki;
[3] Salī�dzina� juma�  ar 2009. gadu skole�nu sasniegumi ir pieaugus+i visu tipu skola� s, bet ieve�rojami strauja�k g5 imna� zija� s un vidusskola� s;
[4] Vide� ji Latvija�  skole�nu skola� s ar latvies+u un krievu ma�cī�bu valodu sasniegumi neats+k* iras;
[5] Latvijas skole�niem ir vieni no zema� kajiem vide� jiem ra�dī�ta� jiem skole�nu izpratne�  par to, cik svarī�ga ir personiska�  atbildī�ba par pilsoniskumu;
[6] Pe�c skole�nu atbilde�m par iespe� ju apgu� t pilsoniska� s izglī�tī�bas saturu var secina� t, ka ma� cī�bu satura�  uzmanī�ba maz tiek veltī�ta ekonomikas 
darbī�bas principiem un viete� ja� s sabiedrī�bas proble�mu risina� s+anai. Liela nozī�me tiek pies+k* irta dabas aizsardzī�bai;
[7] Bu� tiski bu� tu ma� cī�bu stunda� s un a� rpusskolas aktivita� te� s veicina� t interesi lasī�t un analize� t daz+a� dus informa�cijas avotus, rosina� t argumente� ti 
diskute� t par socia� lekonomiskiem un politiskiem jauta� jumiem, ieks+politikas un a� rpolitikas notikumiem;
[8] Saruna� s skola�  un g5 imene�  par pilsoniskiem jauta� jumiem ja� uzsver laika un telpas konteksta nozī�me un sakarī�bas; 
[9] Bu� tiski ir motive� t  skole�nus apzina� ties iespe� jamos pilnve�rtī�gas pilsoniska� s sabiedrī�bas ieguvumus, valsts un starptautisko organiza� ciju 
nospraustos  socia� lekonomiskos  un  rī�cī�bpolitikas  me�rk* us,  ka�  arī�  nepiecies+amī�bu  veicina� t  sociumam  piederī�go  pilsoniska� s  kompetences 
izaugsmi;
[10] Kritiska� s doma�s+anas veicina� s+anai, ko skolota� ji aptauja� s ir atzī�me� jus+ i ka�  vienu no bu� tiskiem pilsoniska� s izglī�tī�bas me�rk* iem, bu� tu ja�kl*u� st 
par  vienu  no  skolas,  g5 imenes  un  sabiedrī�bas  kopuma�  priorita� te�m,  gatavojot  jaunies+us  mu� sdienu  mainī�gajiem  apsta�kl*iem  un  plas+a� s 
informa�cijas plu� smas izaicina� jumiem.

2 Augstākajā līmenī jaunieši:  demonstrē prasmi saskatīt  sakarības starp procesiem sociālajās un politiskajās organizācijās,  to ietekmi,  kā arī  likumdošanas un institucionālos  
mehānismus to kontrolei. Viņi izsaka precīzus pieņēmumus par institucionālo politiku un pilsoņu darbību ieguvumiem, motivāciju un iespējamajiem rezultātiem. Jaunieši integrē,  
pamato un izvērtē testā aprakstītās situācijas, politiskos notikumus vai  likumus,  balstoties uz principiem, kas ir  to pamatā.  Skolēni  demonstrē,  ka labi  pārzina starptautiskās  
ekonomiskās tendences un aktīvas pilsoniskās līdzdalības stratēģisko dabu. Zemākajā līmenī: orientējas jautājumos par vienlīdzību, sociālo vienotību un brīvību kā demokrātijas  
principiem. Minētos principus viņi saista ar ikdienas situāciju piemēriem, kuros parādīta šo normu aizstāvēšana vai pārkāpšana. Skolēni pārzina pamatprincipus par indivīdu kā  
aktīvu pilsoni: viņi saskata nepieciešamību ikvienam ievērot likumus, saista individuālas darbības ar iespējamajām sekām un personiskās īpašības ar indivīda spējām ietekmēt  
pilsoniskās izmaiņas.
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Arī�  Liepa� jas  Universita� teIzglī�tī�bas  zina� tn* u  institu� ta  2016.gada  promocijas darbā „Jauniešu pilsoniskās līdzdalības veicināšana 
pedagoģiskajā procesā” tiek nora�dī�ts:
[1] Pilsoniska�  atbildī�ba  un  skole�na  rī�cī�bspe� ja  var  veidoties  konkre� ta� s  darbī�bas  rezulta� ta�  –  ma� cī�ties  darot,  kas  ir  uz  procesu  oriente� ta 
ma� cī�s+ana� s;
[2] Pilsoniska� s  pozī�cijas veidos+ana� s  gadī�juma�  skole�ni  izprot nepiecies+amī�bu pe�c  aktī�va� s  pilsoniska� s  rī�cī�bas un izkopj sevī�  ta�das rakstura 
ī�pas+ ī�bas,  kas  veicina vin* u  aktī�vu pilsonisko pozī�ciju.  Tad likumsakarī�gi  seko indivī�da  pas+analī�ze,  pas+ve� rte� jums un me�rk* u  noteiks+ana.  Lai 
ī�stenotu  izvirzī�tos  me�rk* us,  pieme�ram,  bu� t  pilsoniski  aktī�vam  sabiedrī�bas  loceklim,  kas  spe� j  un  var  sniegt  savu  ieguldī�jumus  pasta�vos+o 
proble�mu risina� juma� , cilve�ks ar daz+a�du metoz+u un veidu starpniecī�bu virza savu uzvedī�bas rī�cī�bu ta�da�  veida� , lai pilnveidotu sevi;
[3]  Pilsoniskai izglī�tī�bai  ir  izs+k* iros+a  nozī�me pilsoniska� s  sabiedrī�bas veicina� s+ana�  un pilsoniska� s  lī�dzdalī�bas sekme�s+ana�  viete� ja� ,  reg5 iona� laja� , 
naciona� laja�  un starptautiskaja�  lī�menī�.;
[4] Pilsonisko kompetenci raksturo: 
- izpratne (demokra� tijas bu� tī�bas, politiska� s siste�mas izpausmju apzina� s+ana� s, pilsoniska� s lī�dzdalī�bas iespe� ju, savas valsts ve�stures izpratne); 
- prasmes (pilsoniska� s lī�dzdalī�bas prasmes, prasme uzn* emties atbildī�bu, sadarbojoties ar lī�dzcilve�kiem, argumente� ti aizsta�ve� t savu un citu 
viedokli); 
- attieksme (pilsoniski atbildī�ga attieksme, atzī�stot citu cilve�ku ve�rtī�bas, politiskos, socia� lekonomiskos relig5 iozos un etniskos uzskatus);
[5]  Jaunies+u  pilsoniska� s  kompetences  veidos+anos  ietekme�  vin* u  zina� s+anas  par  demokra� tijas  pamatve�rtī�ba�m,  prasme  me�rk* tiecī�gi  un 
konstruktī�vi piedalī�ties pilsoniska� s lī�dzdalī�bas procesos, ka�  arī� veidot cien* pilnu attieksmi pret pasta�vos+o daudzveidī�bu, apzinoties etniska� s, 
relig5 ioza� s, socia� la� s, politiska� s un ideolog5 iska� s cilve�ku savstarpe� ja� s ats+k* irī�bas.

2015. gada pētījumā “Jauniešu politiskā līdzdalība Latvijā”, kas tika veikts pe�c biedrī�bas “Latvijas jaunatnes padome” pasu� tī�juma un 
ko ī�stenoja SIA “Excolo Latvia” tika uzsve�rts, ka:
[1] Jaunies+u politiska� s lī�dzdalī�bas sekme� jos+ ie faktori:
- nepiecies+ams paplas+ ina� t lī�dzdalī�bas un demokra� tijas koncepciju a� rpus tradiciona� laja�m lī�dzdalī�bas un demokra� tijas pa� rsta�vī�bas forma�m;
- ja� uzlabo savstarpe� jo izpratni par institu� ciju un jaunies+u lī�dzdalī�bu, jo pasta�v viedokl*u ats+k* irī�ba par to, ka�  iesta�des un ka�  jaunies+ i  izprot 
lī�dzdalī�bu;
-  lī�dzdalī�bai  ja�bu� t  vaira�k  saistī�tai  ar  pa� rsta�vī�bas  tiesī�ba�m,  “viens  izme�rs  neder  visiem”:  laba�ka  izpratne un efektī�va�ka  jaunies+u  politiska�  
lī�dzdalī�ba prasa ī�pas+u pieeju daz+a�du kategoriju jaunies+ iem ar konkre� ta�m proble�ma� m;
[2] Latvijas jaunies+u interese par politiku ir izteikti zema. Tikai 29% jaunies+u nove�rte� , ka vin* us interese�  politika, kame�r 41% - ka neinterese� ;
[3]  Jaunies+ i  izteikti  uzticas  saviem radiniekiem (80%),  draugiem (75%),  skolota� jiem (58%),  bet  izteikti  zema�ka ir  uztice�s+ana� s  personī�gi 
nepazī�stamiem cilve�kiem – kaimin* iem (30%), citiem sava pagasta/pilse� tas iedzī�vota� jiem (20%), a� rzemniekiem (20%), utml.


