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METODISKIE NORADIJUMI

Jaunais Pasvaldibu likums paredz, ka no 2025. gada 1. janvara katra Latvijas
pasvaldiba tiks Tstenots lidzdalibas budzets. Ikvienam iedzivotajam no 16 gadu
vecuma bus tiesibas piedalities pasvaldibas budZeta istenoSana — iesniegt idejas un
balsot par to realizéSanu pasvaldiba. Lai skoléni spétu pilnvertigi iesaistities
pasvaldibas, vietéjas kopienas veidoSana, ir butiski jau skola radit izpratni par
pilsoniskas lidzdalibas nozimi un apgut ar nepiecieSamas praktiskas iemanas.
Macibu materials ir atbalsts katram skolotajam, kas savas stundas vélas runat par
minétajam temam.

| Sasniedzamie rezultati

Zinas Prasmes

Lidzdalibas budzets ir viena no pilsoniska | Skoléns diskutgjot un izmantojot lidzdalibas
aktivisma formam. bingo, izzina dazadus pilsoniskas aktivitates
Ikviens ar savu iniciativu var uzlabot vidi un | veidus.
radit jaunas iespé€jas sev un citiem. Individualas izpétes cela skoléns izveido sarakstu
Veiksmigas ideju realizacijas pamata ir ar pilsoniska aktivisma iesp€jam tuveja apkartne.
atklata komunikacija, demokratijas Grupas vai individuali skoléns piedalas procesa
prakses, ka ari atbildiba idejas Tstenosanas | no lidzdalibas budzeta idejas radiSanas lidz tas
procesa. realizacijai.
Ideju radiSanas process un dalisanas ar Skoléns izprot, kas ir demokratisks balsojums un
pieredzi iedrosSina citus un veicina jaunu piedalas ta organizesana.
ideju rasanos. Izverte paveikto un sniedz atgriezenisko saiti.

Kompleksais sasniedzamais plans leradumi
lepazistot lidzdalibas budzeta prakses, Attista spé€ju ikdiena saskatit nepiecieSamas
skoléns izprot pilsoniska aktivisma nozimi | izmainas apkartéja vidé un rast tam risinajumus.
sava pasvaldiba un apzinas savu lomu taja.

Jedzieni: pilsonis, budzets, pilsoniska sabiedriba, lldzdaliga budzetésana, pilsoniska aktivitate

leteicamais laiks temata apguvei: viens vai divi semestri (rekomendéjam ilgako
periodu, lai Tstenotu procesu péc iespéjas kvalitativak).



https://likumi.lv/ta/id/336956-pasvaldibu-likums

Merkauditorija: leteicams iesaistit 7.—12. klases skolénus, bet, pielagojot metodisko
materialu, var izmantot ari mazakam klasém. lesakam iesaistit vairakas (visas
attiecigas) klases, lai veidotos vértiga konkurence un savstarpéjas pieredzes

apmaina.

Temata apguves merkis: lepazit [ldzdalibas budzetu, lai veicinatu jauniesu pilsonisko
aktivismu un liktu pamatus ieklaujoSas un aktivas sabiedribas izveidei.

Metodiskais komentars: Péc temata apguves noslégsSanas skoléni izprot, kadel
pilsoniskais aktivisms ir nozimigs, ir iesaistijusSies lidzdaligas budzetésanas projektu
veido$ana un vismaz viena projekta realizacija sava skola. Visa procesa gaita skolotajs
izmanto praktisko celvedi “Lidzdaliga budZetésana skola. Kas tas ir, ka to paveikt” un var
korigét temata apguves norisi un uzdevumus atbilstosi vélmém un vajadzibam.

NepiecieSamie resursi: Lai varétu istenot lidzdalibas budzetu skol3, javienojas ar
skolas vadibu par noteiktas summas, pieméram, 500—1000 EUR atvélésanu Sim

meérkim.

Il Temata apguves norise

Tema Temas apguves norise
1. Kasir Skoléni ar skolotaja palidzibu veido domu karti “Pilsoniska aktivitate”,
pilsoniska skaidrojot, ka izprot jédzienu. Kopigi parruna batiskakos jédzienus (skat. 1.
aktivitate un ka | pielikumu).
klut pilsoniski | Izmantojot lldzdalibas bingo, skoléni izzina, kadas ir pilsoniska aktivisma
aktivam? iesaistes iesp€jas tuveja apkartné, un dalas, kada ir bijusi vinu lidzSin€ja
pieredze.
Lai gGtu izpratni par ldzdaltbas nozimi, skoléni grupas (I1dz 5 cilveki) izstrada
sarakstu ar ieteikumiem pilsoniskas aktivitates iespéjam sava novada, pilséta
vai apdzivotaja vieta. Saraksts plakata forma tiek izvietots skola — vieta, kur
tas redzams ari citam klasém.
Skoléns patstavigi (majas) noklausas vienu no 4 podkasta epizodém par
pilsonisko Iidzdalibu un aizpilda darba lapu (skat. 2. pielikumu).
2. Kas ir Ar celveza palidzibu (skat. macibu materiali) skolotajs iepazistina ar projekta
dzdaliga gaitu un skolénu uzdevumiem. Skolotajs pazino par ideju iesniegSanas
budzetésana terminu, par ko vienojies ar priekSmetu skolotajiem vai izlemis pats. Pazino
un ka radit par budzeta apmeru (ieprieks janolemj skolas limenr, ka ari konsultéjoties ar
savu ideju? vecakiem vai citiem, kuri finansés ideju 1stenosanu .




Skoléni rada idejas grupas vai individuali. To var darit gan stundu ietvaros
(klases stunda, socialas zinibas, ekonomika u.c.), gan arpus tam. (7.-8.lpp.
celvedi).

leteikumi:

1.

4.

5.

Radot ideju, saméro skolénu un skolas vajadzibas un iespéjas, raugas uz
idejas ilgtspé&jibu plasaka méroga.

Ideju iesniegSana notiek viena (skolas) vai divos (klases un skolas)
limenos. Vienu limeni iesakam izmantot skolam ar mazaku skolénu skaitu.
Pirmais ir klases [imenis, no kura talak izvirza 1-2 labakas idejas. Otrais ir
skolas limenis, kur lemj par vismaz vienas vai vairaku ideju Tstenosanu,
atkariba no tam nepiecieSama un pieejama budzeta.

Javeicina sadarbibu starp klaseém, jo nereti draugi macas citas klase€s, tas
iedroSinas piedaltties lielaku skolénu skaitu.

Procesa atvieglosanai izmanto gatavo idejas iesnieguma formu (skat.
macibu materialu komplekta).

Procesa lidzorganizeésana var iesaistit skolénu lidzparvaldi.

3. Ka iegut
atbalstu savai
idejai?

Skoleni izveido stratégiju, ka notiks idejas popularizésana. Informésana par
idejam notiek caur dazadiem kanaliem — skolas majaslapu, skrejlapu izdali,
reklamas akcijam. (9.lpp. celvedi)

leteikumi:

1.

Skola izvietots stends ar aktualajam lidzdalibas aktivitatém, lai informétu
péc iesp€jas plasaku skolénu loku.

Ja ideju iesniegSana notiek tikai skolas limeni, uz klasém dodas projekta
vestnesi, kas izstasta par procesa gaitu un veidiem, ka iesaistities.

4. Ka organizet
demokratisku
balsojumu?

Skoléni lemj par balsojuma formu un veic pasakumus, lai par to informétu
skolas saimi (stends, personigi e-pasti, informacija majaslapa). Balsosanu var
veikt fiziska forma, izmantojot véléSanu urnas un sagatavojot biletenus,
vai/un elektroniska, pieméram, izveidojot aptauju Google Forms vai atsevisku
sadalu skolas majaslapa. (10.Ipp. celvedi)

leteikumi:

1.

BalsoSanas formas izveide, piesaistot datorikas skolotaju vai zinosus
klasesbiedrus. Labakaja gadijuma lidzdaligajai budzetésanai izveidota
sadala skolas majaslapa, kur pieejama ari iesp€ja balsot.



https://delna.lv/wp-content/uploads/2020/07/FINAL_Buklets_Vadlinijas.pdf
https://delna.lv/wp-content/uploads/2020/07/FINAL_Buklets_Vadlinijas.pdf
https://delna.lv/wp-content/uploads/2020/07/FINAL_Buklets_Vadlinijas.pdf

. Ja balsoSana nenotiek digitala vide, to riko klasé€s, ierodoties parstavim no

skolénu pasparvaldes vai projekta vadibas komandas. Pirms balsojuma
vélreiz informe par pieteiktajiem projektiem.

lesakam balsoSanu organizét péec iespéjas demokratiski — 13, lai katram
skolénam ir iesp€jams nodot vienu balsi, nevis vairakas vai neskaitamas,
ka ar1, lai balsosana nevar aicinat piedalities skolai nepiederigus cilvékus.
lesakam finanséjumu sadaltt vairakam idejam, lai lielaks skolénu skaits
butu iesaistiti un atbalstitu procesu. Ari balsojuma attiecigi var laut balsot
par vairak idejam.

5.Ka panakt
idejas
realizaciju?

Balsojuma rezultatus publicé skolas majaslapa un citas sazinas platformas,
izvieto informaciju par projektu uzskatama vieta skola. Par idejas
realizéSanas procesu regulari informe caur efektivakajiem komunikacijas
kanaliem (socialo tiklu grupa, zinas skolas majaslapa u.c.). (11.Ipp. celvedi)

leteikumi:

1.

Projekta realizacija iesaista ne tikai skolénus, bet ari vecaku padomi un
skolas vadibu, lai efektivi lemtu par finansialiem un praktiskiem
jautajumiem. Ja jau ievieSanas posma top skaidrs, ka projekta izmaksas ir
lielakas par sakotnéji planoto un skolas pieskirto finans€jumu, projekta
autori ar skolotaja palidzibu var meklét sponsorus un ziedotajus.
Efektivakai komunikacijai ar skolas saimi izveido komunikacijas komandu
(var izsludinat konkursu uz amatiem).

Veido dialogu ar pasvaldibu, izskatot atbalsta iesp€jas, pieméram,
ievietojot informaciju par projektu pasvaldibas majaslapa vai laikraksta,
veicinot vietéjas kopienas iesaisti.

6. Ka izvertet
procesu un
dalities ar
pieredzi?

Skoléeni veic izvertéjumu, balstoties uz diviem kritérijiem — procesa un
rezultatu izvertejumu. Pirmkart, salidzina planoto ar paveikto, otrkart,
izmantojot anketu un veicot intervijas saprot, kadi uzlabojumi nepiecieSami
procesa. Apraksta to izvértéjuma aptuveni 2 A4 lappusu apjoma. lepazistina
ar projektu un izvertejumu skolas saimi, vecakus un vietejo kopienu
(izmantojot efektivakos komunikacijas kanalus). lezimé€, ka projekta gaita
paveiktais ietekmés skolas saimi un apkaimi turpmak. (12.lpp. celvedi)

leteikums:

Anketa ieklauj jautajumus gan par idejas novertéjumu kopuma, gan
ieteikumiem veiksmigakai procesa realizacijai. Jauta ar, kas atturgjis no
iesaistes un — kas piesaistijis, lai nakamaja reize varétu veikt uzlabojumus.



https://delna.lv/wp-content/uploads/2020/07/FINAL_Buklets_Vadlinijas.pdf
https://delna.lv/wp-content/uploads/2020/07/FINAL_Buklets_Vadlinijas.pdf

Il Macibu lidzekli

1.tema

Delnas izstradata projekta materiali par skolénu pilsoniska aktivisma nozimi:

o “Ka es varu ietekmét lemumu pienemsanu sava skola un pasvaldiba?” Lai uzdotu

$o jautajumu un meklétu atbildes, Delna sarunu festivala LAMPA ietvaros aicinaja
jaunieSus uz sarunu. Lasiet rakstu vai skatieties video ierakstu no diskusijas.

e “Ka jaunieSi var but pilsoniski aktivi? Saeimas deputates Ineses Voikas padomi”.
Projekta ietvaros organizéjam skolénu tikSanos ar Saeimas deputati, Saeimas
sekretara biedri Inesi Voiku, lai parrunatu, ka jebkurs iedzivotajs var but pilsoniski
aktivs un ietekmét lémumu pienemS$anu sava skola, pasvaldiba un Saeima.
Aicinam raksta iepazities ar galvenajam atzinam un padomiem, ko pauda Inese
Voika.

e “Jauniesu pilsoniska lidzdaliba demokratiska sabiedriba. Pétijums un materiali”.
Uzziniet, kapéc ir svarigi iesaistit jaunieSus pilsoniskajas aktivitates, kas ir
pilsoniska aktivitate un kapéc ta ir nozimiga, ka ari par tas veidiem un formam.
Esam apkopojusi Delnas rekomendacijas, ka iesaistit jaunieSus pilsoniskajas
aktivitatés. Aicinam izmantot ari infografikas un jauniesu lildzdalibas bingo.

e “Skolenu lidzdalibas tikls — ka skoléeni verte savu pilsonisko aktivitati”. Projekta
ietvaros Delna tikas ar projekta iesaistito skolu skoléniem, lai parrunatu projekta
gutas atzinas un rekomendacijas. Jautajam skoléniem, ka vini vérté savas iesp€jas
bat pilsoniski aktiviem, projekta ietekmi, kadas ir idejas skolénu aktivitates
veicinasanai.

e Saruna par skolu pieredzi skolenu lidzdalibas iespéju veicinasana: Idejas, ka
skolénam but pilsoniski aktivam video ieraksts ->.

e Raksts par jauniesu lidzdalibas iesp&jam pasvaldiba.
2.-6. tema

Praktisks celvedis, ka istenot lidzdaligo budzetésanu skola “Lidzdaliga budzetésana
skola. Kas tas ir, ka to paveikt”:

o Celvedis latviesu valoda

o Celvedis krievu valoda



https://delna.lv/lv/2021/12/20/ka-es-varu-ietekmet-lemumu-pienemsanu-sava-skola-un-pasvaldiba/
https://delna.lv/lv/2021/12/22/ka-jauniesi-var-but-pilsoniski-aktivi-saeimas-deputates-ineses-voikas-padomi/
https://delna.lv/lv/2021/12/30/jauniesu-pilsoniska-lidzdaliba-demokratiska-sabiedriba/
https://delna.lv/lv/2022/01/31/skolenu-lidzdalibas-tikls-ka-skoleni-verte-savu-pilsonisko-aktivitati/
https://www.youtube.com/watch?v=HLLUsN_p-Z8
https://delna.lv/lv/2022/10/14/jauniesiem-no-16-gadiem-lielakas-iespejas-lempt-par-pasvaldibas-darbu/
https://delna.lv/wp-content/uploads/2020/07/FINAL_Buklets_Vadlinijas.pdf
https://delna.lv/wp-content/uploads/2020/07/FINAL_Buklets_Vadlinijas_RU.pdf

Faktu lapa - Tss kopsavilkums par lidzdaligo budZetésanu skolas un skolénu iesaistes
motivaciju:

o LatvieSu valoda

e Krievu valoda

e Saruna par skolu pieredzi skolénu lidzdaligas budzetésanas projektu izstrade
un reailzésana: Skolu lidzdaligas budzetéSanas rezultati video ieraksts ->.



https://delna.lv/wp-content/uploads/2020/07/Faktu_lapa-LV.pdf
https://delna.lv/wp-content/uploads/2020/07/Faktu_lapa-RU.pdf
https://youtu.be/HOLRej3TK58

1. pielikums
Vardnica

Pilsonis — persona, kas pieder pie konkréetas valsts, ir ieguvis §is valsts pilsonibu. Uz
vinu attiecas valsts likumos paredzétas tiesibas un pienakumi.

Sikaks skaidrojums par to, kas ir pilsonis:_https://lvportals.lv/e-konsultacijas/20414-

jedzienu-pilsonis-un-pilsoniba-nozime-2020

Pilsoniska sabiedriba — tada sabiedriba, kura individam nav Skérs|u sadarboties ar
citiem individiem un publisko varu savu un sabiedribas jautajumu un problému
risinasana. Demokratiska valsti valsts vara pieder tautai (LR Satversmes 2. pants).
Tas nozimé, ka pilsoni ir atbildigi par valsts un tadejadi ar par savas dzives kvalitates

celSanu un pilnvertigu attistibu.

Pilsoniska aktivitate — darbibas, kas tiek istenotas ar mérki radit izmainas sabiedrib3,
tostarp attistot prasmes, zinasanas un motivaciju, kas nepiecieSama, lai panaktu
kadas vélamas izmainas. lesaistoties pilsoniskajas aktivitates un esot aktivam,
cilvekam ir iesp€jas uzlabot savu un savas kopienas ikdienu, ta iestajoties pret
netaisnibu un/vai kaitniecibu. Pilsoniska aktivitate ir ari iesp€ja paradit sev un citiem,

ka manai darbibai un viedoklim ir nozime.

Budzets - finansu plans noteiktam laika posmam, kura izdaliti ienémumi un izdevumi
konkretiem meérkiem. Ir izdalami dazadi budzeta veidi, pieméram, valsts budzets,

projekta budzets, personigais budzets u.c.

Lidzdalibas budzets skola — instruments, kas |lauj ikvienam skolénam ierosinat un
lemt par skolai nepiecieSamu projektu realizaciju un kopigi istenot tos. Ja skolaisteno
idzdalibas budzetu, tad skoléni var pieteikt projektu, kuram jaatbilst noteiktiem
kritérijiem, ko nosaka skolas izveidots nolikums (pieméram, jaatrodas skoléniem
pieejama vieta, jasniedz labums visai skolas saimei, ietilpst budZeta rami). Laba
prakse ir skolénu idejas publiskot — izlikt Tpasa vietné publiskai apskatei un

balsosanai. Finansg€jumu idejas (vai vairaku ideju) realizacijai sedz no skolas budzZeta.


https://lvportals.lv/e-konsultacijas/20414-jedzienu-pilsonis-un-pilsoniba-nozime-2020
https://lvportals.lv/e-konsultacijas/20414-jedzienu-pilsonis-un-pilsoniba-nozime-2020

Lidzdalibas budzets pasvaldiba — Pasvaldibu likums paredz, ka no 2025. gada 1.
janvara katra pasvaldiba tiks 1stenots [idzdalibas budzets, kura ikvienam iedzivotajam
no 16 gadu vecuma bus tiesibas piedalities lidzdalibas budzeta istenosana — iesniegt
idejas par to, ka izlietot pasvaldibas naudu, un balsot par to istenoSanu pasvaldiba.
Pieméram, ierosinat, ko buvet kada pasvaldibai piederosa zalaja teritorija (skeitparku,
parku, solinus garamgaj&jiem u. tml.)
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2. pielikums
Darba lapa

“Pilsoniska aktivisma nozime”
1. uzdevums. Noklausies vienu no cetram Delnas podkasta epizodém par pilsonisko
lidzdalibu, tas veidiem!

1) Veicinat jauniesu pilsonisko lidzdalibu - stiprinat demokratisku sabiedribu.
Saruna par to, kapéc ir butiski veicinat jauniesu pilsonisko aktivismu, ka attistit
skolénu iespé€jas but pilsoniski aktiviem un kadi ir labie prakses piemeéri lidzdaliba.
Parrunajam, ko nozimé but aktivam pilsonim un ko més katrs no ta iegtstam.

Klausieties Spotify Seit ->

2) Kapéc ir bitiski veicinat jauniesu pilsonisko aktivismu? Jautajam Sintijai
Tarasovai—Dubkevic¢ai, domnicas PROVIDUS pétniecei pilsoniskas sabiedribas un

lidzdalibas joma. Klausieties Spotify Seit ->

3) Kapéc iesaistit skoléenus lemumu pienemsana? Jautajam Nilam Mosejonokam -
jaunatnes jomas ekspertam, kura ikdienas darba pienakumi ir Jaunatnes

starptautisko programmu agentira. Klausieties Spotify Seit ->

4) Kapec skolenu pilsoniska aktivitate ir svariga? Vacijas kolégu pieredze.
Klausieties sarunu anglu valoda ar Vacijas jauniesu izglitibas un pilsoniskas

idzdalibas ekspertiem. Klausieties Spotify Seit ->

2. uzdevums. Atbildi uz jautajumiem par pilsoniska aktivisma nozimi!
2.1. lzraksti vienu citatu vai ideju, kas tevi uzrunaja ieraksta! Pamato, kapéc to

izvélgjies!

2.2. lzraksti vienu citatu vai ideju, kam tu piekriti dal€ji vai nepiekriti! Pamato,

kapeéec!

2.3. Kas, tavuprat, palidzetu uzrunat jauniesus klut pilsoniski aktivakiem? Pamato

savu viedokli!
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https://open.spotify.com/episode/0sAkW8mqtEYtO3S6iIslcZ?si=gu1VEBrRTFmQKk04wzMw4g
https://open.spotify.com/episode/6DEdVtWaUrU1otR4uw1UXY?si=XEOmFo83TN6XtcEAj1ScuA
https://open.spotify.com/episode/4z2CLAMM3PX3GCFJLv7veS?si=0TM_VMIGRdGZGoqIpBJEHQ
https://open.spotify.com/episode/4ASntIStP7UaDWvBVOQMRT?si=4ceba6efa6d44860

2.4. ledomajies, ka tu esi podkasta veidotajs! Ko tu uzaicinatu uz sarunu un par ko

jus runatu? Paskaidro, kapéc izvelies konkréto personu un sarunas tematu!
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